
 
                                                                                                             Horaris 2025- 2026 

ENSENYANCES PROFESSIONALS DE DANSA CONTEMPORÀNIA 

PRIMER 
 

DILLUNS  DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE 
 

 
 

16:00 a 17:30 
TÈCNIQUES 

 
17:30 a 18:00 

DANSA CLÀSSICA 
 

18:00 A 19:30 
IMPROVISACIÓ 

 
19:30 a 21:00 

DANSA CLÀSSICA 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

17:00 a 18:30 
TÈCNIQUES 

 
18:30 a 19:30 

BODY CONTACT 
 

19.30 a 21:00  
DANSA CLÀSSICA  

 
 
 

 
 

15:30- 17:30  
TÈCNIQUES 

 
17:30 a 18:30 

MÚSICA 
 
 

 
 

 
 
 

 
        
       15:00 a 17:30 
     DANSA CLÀSSICA 
 

17:30 a 18:30 
TÈCNIQUES 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

                                                                                                                
 
 
 
 
 



                                                                                                              Horaris 2025 - 2026 
ENSENYANCES PROFESSIONALS DE DANSA CONTEMPORÀNIA 

TERCER 
 

DILLUNS  DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE 
 
 
 

 
 

16:00 a 17:30 
DANSA CLÀSSICA 

 
17:30 a 19:30 

IMPROVISACIÓ  
 

           19:30 a 20:00 
MÚSICA 

 
         20:00 a 21:00 

DANSA CLÀSSICA 
 

 

 
 
 
 
 

16:30 a 18:30 
TÈCNIQUES 

 
18:30 a 19:30 

DANSA CLÀSSICA 
 
         
        19:30 a 20:00 

MÚSICA 
 

 
 

 
15:00 a 16:00 
COMPOSICIÓ 

 
16:00 a 17:00 

BODY CONTACT 
 

17:00 a 18:30 
TÈCNIQUES 

 
18:30 a 19:30 

BODY CONTACT 
 

19:30 a 21:00 
TÈCNIQUES 

 

 
 

 
15:30 a 16:30 

DANSA CLÀSSICA 
 

16:30 a 17:30 
TÈCNIQUES 

 
18:30 a 20:00 

DANSA CLÀSSICA 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



Horaris 2025- 2026 
ENSENYANCES PROFESSIONALS DE DANSA CONTEMPORÀNIA 

QUART 
 

DILLUNS  DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE 
 
 
 
 
 

17:30 A 19:30 
IMPROVISACIÓ 

 
19:30 a 21:00 
TÈCNIQUES 

 
 
 
 

 
         

 
 
 

17:30 a 18:30 
MÚSICA 

 
18:30 a 20:00 
TÈCNIQUES 

 
20:00 a 21:00 

MAQUILLATGE/ 
ANATOMÍA 
• Resta no presencial 

 

 
 

15:00 a 16:00 
         COMPOSICIÓ 
 

16:00 a 17:00 
BODY CONTACT 

 
17:00 a 18:00 
TÈCNIQUES 

 
18:00 a 19:30 

DANSA CLÀSSICA 
 

 
 

 
 
 

17:30 a 18:30 
BODY CONTACT 

 
18:30 a 20:00 
TÈCNIQUES 

 
 

 
 
      

15:30 a 18:30 
DANSA CLÀSSICA 

 
18:30 a 19:00 
TÈCNIQUES 

 
19:00 a 20:00 

IMPROVISACIÓ 
 

 
 
 

                                                                                                              
 
 
 
 
 
 



          Horaris 2025- 2026 
ENSENYANCES PROFESSIONALS DE DANSA CONTEMPORÀNIA 

CINQUÉ 
 

DILLUNS  DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE 
 
 
 

16:00 a 17:30 
TÈCNIQUES     

 
17:30 a 18:30 

ANÀLISI MUSICAL 
 

18:30 a 19:30 
             TÈCNIQUES 
 

19:30 a 21 
      DANSA CLÀSSICA 
 

 
 

 
 

16:00 a 16:30 
COMPOSICIÓ 

 
16:30 a 17:30 

ORIGE I EVOLUCIÓ DE 
LA DANSA 

 
17:30 a 20 
TÈCNIQUES 

 
20:00 a 21:00 
COMPOSICIÓ 

 
 

 
 

 
16:00 a 17:00 

BODY CONTACT 
 

17:30 a 19:30 
DANSA CLÀSSICA 

 
 
 

 
 
 

16:30  a 18:30 
BODY CONTACT 

 
 

19:00 a 20:00  
TÈCNIQUES 

 
 

 
 

        16:00 a 17:30 
COMPOSICIÓ 

 
17:30 a 18:30 

DANSA CLÀSSICA 
 

      18:30 a 20:00 
PERCUSIÓ/ 
ANATOMÍA 

*Resta no presencial 

 
 
 
 
 

                                                                                                              
                                                                                                            
 
 
 
 



                                                                                                               Horaris 2025-2026 
ENSENYANCES PROFESSIONALS DE DANSA CONTEMPORÀNIA 

SISÉ 
 

DILLUNS  DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE 
 
 

  
16:00 a 17:30 
TÈCNIQUES     

 
17:30 a 18:30 

INTERPRETACIÓ 
 

18:30 a 19:30 
ANÀLISI MUSICAL 

 
19:30 a 21:00 
  TÈCNIQUES 

 

 
 
 

16:00 a 16:30 
COMPOSICIÓ 

 
16:30 a 18:30 

            TÈCNIQUES 
 

18:30 a 19:30 
BODY CONTACT 

 
19:30 a 21:00 
COMPOSICIÓ 

 
 

 
 

 
 

16:00 a 17:00 
BODY CONTACT 

 
17:30 a 20:30 

DANSA CLÀSSICA 
 
 

 
        
    
      16:00 a 16:30 

COMPOSICIÓ 
 

16:30  a 18:30 
BODY CONTACT 

 
 

19:00 a 20:00  
TÈCNIQUES 

 
   

 

 
        
 
        16:00 a 17:30 

COMPOSICIÓ 
 

17:30 a 18:30 
DANSA CLÀSSICA 

 
      18:30 a 20:00 

HISTÒRIA/ 
PEDAGOGÍA 

*Resta no presencial 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 


